
Canllaw Cyfryngau Cymdeithasol ar gyfer 
Wythnos Natur Cymru
Bydd cynnwys ‘@WalesNatureWeek’ yn eich negeseuon cymdeithasol yn hysbysu
cyfrif Wythnos Natur Cymru ac yn helpu i hysbysebu eich digwyddiad

Rîls ar gael 
gyda a heb 
gerddoriaeth.

Dyma ganllaw cyffredinol i’ch helpu chi:
Lawrlwythwch 

Yma

Lawrlwythwch ffeil adnoddau Wythnos Natur Cymru a 
chadwch y graffigau i’ch cyfrifiadur neu ddyfais.

Ar gyfer negeseuon Facebook:
Ewch i’ch tudalen proffil neu ddigwyddiad.
Crëwch y neges gan ddarparu manylion y 
digwyddiad a delweddau/fideos sy’n dal sylw
Ychwanegwch Graffigyn Wythnos Natur Cymru 
ar gyfer Negeseuon
Ychwanegwch “@WalesNatureWeek” 		
yn y testun
Yna cadarnhewch fod y neges yn iawn a 
phostiwch!

Ar gyfer neges Instagram:
Agorwch ap Instagram.
Tapiwch y botwm “+” i greu neges newydd.
Dewiswch lun neu fideo gwych.
Ychwanegwch Graffigyn Wythnos Natur Cymru 		
ar gyfer Negeseuon
Ysgrifennwch bennawd da gyda manylion y 
digwyddiad a hashnodau.
Tagiwch “@walesnatureweek”
Yna cadarnhewch fod y neges yn iawn a rhannwch.

Ar gyfer Twitter:
Mewngofnodwch
Ysgrifennwch drydariad cryno gyda gwybodaeth am y 
digwyddiad.
Dewiswch lun neu fideo gwych.
Ychwanegwch Graffigyn Wythnos Natur Cymru 		
ar gyfer Negeseuon
Defnyddiwch hashnodau perthnasol.
Tagiwch “@WalesNatureWeek”
Yna cadarnhewch fod y neges yn iawn a thrydarwch.

Ar gyfer rîl Facebook:
Ewch i’ch tudalen proffil neu ddigwyddiad.
Crëwch y rîl gan nodi manylion y digwyddiad a
delweddau/fideos sy’n dal sylw
Ychwanegwch Graffigyn Wythnos Natur Cymru 		
ar gyfer Rîls 
Ychwanegwch “@WalesNatureWeek”
Yna cadarnhewch fod y neges yn iawn a phostiwch!

Ar gyfer rîl Instagram:
Agorwch ap Instagram.
Tapiwch y botwm “+” i greu neges newydd.
Dewiswch lun neu fideo gwych.
Ychwanegwch Graffigyn Wythnos Natur Cymru 		
ar gyfer Rîls 
Ysgrifennwch bennawd da gyda manylion y digwyddiad
a hashnodau.
Tagiwch “@walesnatureweek”
Yna cadarnhewch fod y neges yn iawn a rhannwch.

https://www.biodiversitywales.org.uk/Wythnos-Natur-Cymru
https://www.biodiversitywales.org.uk/Wythnos-Natur-Cymru

